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Sportschule Liechtenstein SEK I

Zielgruppe und Ausrichtung

Das Angebot der Sportschule Liechtenstein ist auf die Férderung und Vorberei-
tung von Jugendlichen auf eine Laufbahn im Leistungs- bzw. Spitzensport aus-
gerichtet. Entsprechend leistungsorientiert und zielgerichtet erfolgt die sportliche
und schulische Ausbildung der Sportschiilerinnen und Sportschiler.

Bereich Sport
Durch die Reduktion des Unterrichtspensums um maximal sieben Lektionen wer-

den flr die jungen Sporttalente Zeitgefdsse geschaffen, in denen Sportlehrper-
sonen, Trainer und Trainerinnen organisierte, leistungsorientierte und qualifi-
zierte Trainings wahrend drei unterrichtsfreien Zeitfenstern durchfiihren. Sport-
schiilerinnen und Sportschiiler bringen einen bestandenen Leistungsausweis aus
der sportlichen Aufnahmeprifung mit. Ihr iberdurchschnittliches sportliches Po-
tential und ihre grosse Leistungsbereitschaft bilden die Basis flir eine erfolgreiche
Aufnahme in die Sportschule Liechtenstein SEK 1.

Ein Athletiktraining wird angeboten, welches eine polysportive und athletische
Grundausbildung férdert. Damit wird auch einer Frithspezialisierung und Uber-
lastung entgegengetreten.

Zusatzlich findet ein wdchentliches Bewegungslerntraining statt. Im Mittelpunkt
dieses Trainings steht die Verbesserung der Fahigkeit, neue Bewegungen rascher
und leichter zu erlernen bzw. altbekannte Bewegungstechniken weiter optimie-
ren zu kénnen. Dies soll dadurch erreicht werden, indem durch gezielte Bewe-
gungsaufgaben das Koérpergefihl verbessert und das Bewegungsrepertoire er-
weitert wird. In erster Linie handelt es sich dabei um Ubungen an und ohne Ge-
rate im Bereich der koordinativen Fahigkeiten

Ein Einstieg in die Sportschule Liechtenstein SEK I ist zu Beginn eines Schuljahres
auf jeder Schulstufe méglich. Nach erfolgter Aufnahme plant, sichert und doku-
mentiert die Sportschule die sportliche Férderung und Leistungsentwicklung. Bei
mangelnder Leistungsentwicklung, Gber welche die Sportler sowie deren Erzie-
hungsberechtigte rechtzeitig informiert werden, hat ein Ausschluss in der Regel
mit Ende eines Schuljahres zu erfolgen.

Bereich Schule

An der Sportschule Liechtenstein SEK I besuchen Sportschiiler aller Leistungsni-
veaus der Sekundarstufe I (OS, RS, LG) ein reduziertes Unterrichtspensum im
Umfang von 27 Lektionen. Die Promotionsfacher Mathematik, Englisch, Franzo-
sisch, Deutsch, Natur und Technik sowie Raume, Zeiten, Gesellschaften sind von
dieser Reduktion jedoch nicht betroffen, was flir Sportschilerinnen oder Sport-
schiler jederzeit den Wechsel in eine Regelklasse einer anderen Schule oder aber
den Anschluss an weiterfihrenden Schulen gewdhrleistet. Um die Abstimmung
der Doppelbelastung aus Sport und Schule zu optimieren, werden an der Schule
spezifische Organisationsstrukturen und Lernangebote bericksichtigt. Fir eine
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Aufnahme von Schilern, welche der Oberschule zugeteilt werden, ist Vorausset-
zung, dass allfallige Schulleistungsschwachen mit den Férderstrukturen der
Sportschule Liechtenstein SEK I anspruchsgerecht bedient werden kénnen. Eine
frihzeitige und fundierte Abklarung diesbezlglich ist erforderlich.

Von den Sportschiilern wird sowohl im Sport als auch in der Schule eine hohe
Leistungsbereitschaft verlangt. Die Entwicklung der schulischen Leistungen sowie
der personalen, sozialen und methodischen Kompetenzen werden genau ver-
folgt. Falls erforderlich, wird korrigierend eingegriffen. Fir einen Trainingsbesuch
ohne Einschrdankungen sind genligende schulische Leistungen erforderlich. H6-
here Leistungsziele kédnnen auf Wunsch der Erziehungsberechtigten fixiert wer-
den und finden beispielsweise im Rahmen der Stlitz- und Forderkurse Berlick-
sichtigung.

Aufnahme- und Verbleibbedingungen
Bewerbungseingaben erfolgen durch die Eltern. Eine bestandene sportliche Auf-
nahmeprifung ist Grundvoraussetzung flr eine mégliche Aufnahme.

Der Verzicht auf den Konsum von Alkohol, Nikotin, Drogen und Doping ist Vo-
raussetzung flir Schiiler der Sportschule. Ausserdem muss ein sportmedizini-
sches Attest die Voraussetzungen fir den Leistungssport bestatigen.

Erfallt ein Sportschiler trotz Abmahnung die gesetzten sportlichen Ziele anhal-
tend nicht, so beantragt die Sportschule eine Umteilung in die Regelklasse ge-
mass den gesetzlichen Bestimmungen und somit ein Wechsel an die entspre-
chende Schule des angestammten Schulbezirks.

Die sportspezifischen Aufnahmebedingungen miissen flr eine Aufnahme, aber
auch flr einen Verbleib erflllt sein.

Erfallt ein Sportschiler trotz Abmahnung die Gberfachlichen Kompetenzen anhal-
tend nicht, so beantragt die Sportschule eine Umteilung in die Regelklasse ge-
mass den gesetzlichen Bestimmungen und somit ein Wechsel an die entspre-
chende Schule des angestammten Schulbezirks.
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Wegleitung
Die Eingabe des Bewerbungsdossiers erfolgt durch die Eltern bei der jeweiligen

Sportschule:

flr einen Eintritt in die Sekundarstufe I:
Sportschule FL SEK I

z. Hd. Herr Roman Mohr, Koordinator
Marianumstrasse 43

FL- 9490 Vaduz

Eingabeschluss: 16. Marz

Das Bewerbungsdossier umfasst zwingend die ausgefiillten und unter-
schriebenen Bewerbungsunterlagen der Sportschule Liechtenstein so-
wie folgende Dokumente

Sekundarstufe I - 1. Klasse

WAS ZUSTANDIGKEIT
Formular ,Elternorientierung™ Muster S.8 Erziehungsberechtigte
Formular ,Schriftliche Ergdnzung zum El- Erziehungsberechtigte
terngesprach™ muster s. 8

Medizinisches Gutachten Erziehungsberechtigte

Hinweis: Es empfiehlt sich, den Termin beim Sportarzt
umgehend nach der Nominierung durch den Sportver-
band zu fixieren.

Formular ,Beurteilung durch Klassen- und Erziehungsberechtigte
Sportlehrperson®™ Vorlage S. 9/10

Sekundarstufe I - Quereinstieg

WAS ZUSTANDIGKEIT
Formular ,Beurteilung durch Klassen- und Erziehungsberechtigte
Sportlehrperson®™ Vorlage S. 9/10

Semesterzeugnis 1. Semester des aktuellen Erziehungsberechtigte
Schuljahres

Medizinisches Gutachten Erziehungsberechtigte

Hinweis: Es empfiehlt sich, den Termin beim Sportarzt
umgehend nach der Nominierung durch den Sportver-
band zu fixieren.

Beurteilung der Uberfachlichen Kompeten- Erziehungsberechtigte
zen durch die Klassenlehrperson Vorlage S. 11
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Bewerbung flr das kommende Schuljahr

Einstieg in die 1. Schulstufe L]
2. Schulstufe L]
3. Schulstufe &
4—Sehulstufe——

Quereinstieg in die

Schiilerin/Schiiler

Name und Vorname:

Geburtsdatum:

Staatsblirgerschaft:

Strasse / Nr.:

PLZ / Ort:

Erziehungsberechtigte

Name und Vorname:

Strasse / Nr.:

PLZ / Ort:

Telefon:

E-Mail-Adresse:

Klassenlehrperson

Name und Vorname:

Telefon:

E-Mail-Adresse:
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Bestatigungen

Mit ihrer Unterschrift bestatigen die Bewerberin bzw. der Bewerber sowie die Erziehungs-
berechtigten,

. dass sie Uber das Angebot, die Bedingungen sowie die Anforderungen zum Besuch der Sportschule
Liechtenstein umfassend informiert sind und diese akzeptieren (Commitments Cool & Clean S. 7 der
Bewerbungsunterlagen).

. dass sie ihr Einverstandnis dafiir geben, dass die Lehrpersonen der Sportschule Liechtenstein sowie
die Verantwortlichen der Sportschultrainings im Falle einer Aufnahme der Bewerberin bzw. des Be-
werbers Uber die Erlaubnis zum umfassenden Informationsaustausch (sportliche und schulische Leis-
tungs- und Personlichkeitsentwicklung) verfligen. Nur eine optimale Zusammenarbeit zwischen den
Verantwortlichen im Bildungsbereich und den Verantwortlichen im Sportbereich gewahrleistet die Si-
cherstellung der zielorientierten Férderung.

die Bewerberin/der Bewerber:

Ort/Datum Unterschrift
die Erziehungsberechtigten:

Ort/Datum Unterschrift

Ort/Datum Unterschrift

Die Eingabe der Bewerbungsunterlagen hat bis
spatestens 16. Marz zu erfolgen und ist durch die Eltern an der Sportschule einzureichen.

Sportliche Qualifikation

Siehe Testhandbuch flr die ,Aufnahme Sportschule Liechtenstein SEK I"
Eltern kdnnen kein Gesuch um Aufnahme in Sportklassen einreichen, wenn die sportlichen
Aufnahmekriterien nicht erfillt sind.
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Grundsatze der Sportschule Liechtenstein SEK I entsprechen der Praventions-
kampagne ,Cool and Clean". Mit dieser Kampagne wird das Ziel eines sauberen und fai-
ren Sports verfolgt.

Ausdricklich ist Commitment Nr. 4, der Verzicht auf Tabak, Cannabis und Alkohol sowie
die Einhaltung der diesbeziiglichen gesetzlichen Bestimmungen bei Sportschiilerinnen und
Sportschilern auf der Sekundarstufe I sowohl durch die Sportverbande wie auch durch die
Schule konsequent einzufordern und bei Nichteinhaltung einheitlich zu ahnden.

e Bei erstmaliger Nichteinhaltung erfolgt ein Ausschluss vom Training wahrend der

Sportschul-Zeitfenster (Riickversetzung in den Regelschul-Status wéhrend 4 ordentlichen Schul-
wochen).

e Im Wiederholungsfall erfolgt ein Antrag auf Ausschluss aus der Sportschule Liech-
tenstein.

Erfolgt die Nichteinhaltung obiger Bestimmungen im letzten Quartal vor dem Austritt aus der Sportschule, wer-
den die aufgefiihrten Massnahmen gesetzt und der Vermerk im Zeugnis, welcher den Sportschulstatus festhalt
(XY ist Sportschiilerin bzw. Sportschiiler der Sportschule Liechtenstein), entféallt.

Commitments fiir den Jugendsport

¢ Ich will meine Ziele erreichen!

Mein Herz schldgt fur sportllche Herausforderungen. Freude, Fortschritte und Erfolg sind
mchtlge Elemente, die ich im Sport erleben kann. Ich bin bereit, mich einzusetzen und
meine Grenzen kennenzulernen. Ich weiss, dass im Sport auch Misserfolge, Enttdu-
schungen und Niederlagen dazu gehdren und ich lerne daraus.

+« Ich verhalte mich tair!

Mein Umgang mit Mitspielern, Gegnern, Trainern, Betreuern und Schiedsrichtern ist ge-
pragt durch Respekt und Offenheit! Ich anerkenne Regeln, Entscheide von Schieds- und
Kampfrichtern, Kontrolleuren! Ich stelle mich gegen jede Form von Gewalt. Ich bin be-
reit, mich in eine Gruppe zu integrieren und andere in die Gruppe aufzunehmen! Wir tra-
gen gemeinsam zu fairem Sport bei.

« Ich leiste ohne Doping!

Meine Ziele erreiche ich durch eigene Anstrengungen. Es gibt keine Abkirzungen. Ich
lasse meiner Entwicklung gendgend Zeit! Durch Training verbessere ich meine Kondition,
Technik, Taktik und mentale Starke! Deshalb sage ich nein zu verbotenen Substanzen
und zu Produkten, die mir sportliche Wunder versprechen. Ich missbrauche weder Auf-
putsch- noch Schmerzmittel.

¢ Ich verzichte auf Tabak und Cannabis und Alkohol!

Ich brauche flr gute Erlebnisse keinerlei Suchtmittel, die meine Gesundheit gefihrden,
abhangig machen und meine Wahrnehmung oder mein Verhalten beeinflussen.

Tabak mindert meine Leistungsfahigkeit. Ich konsumiere keinen Tabak. Cannabis ist ille-
gal und gilt als Doping. Ich halte den Jugendschutz ein. Siegesfeiern und andere Rituale
gestalte ich ohne Alkohol.

Das Gesetz gibt vor: kein Alkohol unter 16 Jahren; Wein, Bier und Apfelwein ab 16 Jah-
ren; Spirituosen und Alcopops ab 18 Jahren.

« Ich ...! f Wir ...! tragen zu einem positiven Image der Sportschule Liechtenstein SEK I
bei.
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Erforderliche Formulare bei Bewerbung fiir die erste Schulstufe

Die Formulare ,Elternorientierung - 5. Klasse 1. Semester" sowie ,schriftliche Erganzung zum Elterngesprach -
5. Klasse 1. Semester" sind durch die Erziehungsberechtigten wenn mdglich fristgerecht bis 16. Marz der Sport-
schule zuzustellen, sofern sie nicht dem Bewerbungsdossier beigelegt werden.

> Elternorientierung

FURSTENTUM LIECHTENSTEIN Gemeindeschule ...

Elternorientierung

Muster Felix Schuljahr 2019-2020 / 1. Semester
5.

geboren am . Kiasse
Absenzen (Lektionen): entschuldigt: 0 unentschuldigt: 0
Das Elterngesprach hat am stattgefunden.
Unterschrif der Unterschrift des/der Unterschrift des Kindes
Kiassenlehrperson Erziehungsberechtigten (fakultativ)
o im

[ besucht den Kurs in Heimatlicher Sprache und Kultur
) besucht den konfessionellen Religionsunterricht (katholisch oder evangelisch)

Bemerkungen:

» Schriftliche Erganzung zum Elterngesprach

FORSTENTUM LIECHTENSTEIN Gemeindeschule

Schriftliche Erganzung zum Elterngesprach

Muster Felix Schuljahr 2019-2020 / 1. Semester
geboren am
Uberfachliche Kompetenzen
persanale - kennt eigene Fahigkeiten und nutat sie
- bewsltigt das Lemen und
 refcktiert und verfolgt elgenc Ziele und Werte AT
Soziale anderen aus und

- benennt Konflikte und sucht nach Losungen
as il

Methodische - drickt sich sprachlich vielfartig aus

- sucht, beweriet, verarbeitet und pi
- plant und refieliert das eigene Lemen und Arbeiten [ [TTT
£
=
i
Fachliche Kompetenzen
w 5 B
ARERRBNER
Deutsch
Eilixh

Mathematik
Natur, Mensch, Gesellschaft (ohne NMG/ER)
[Gestaiten
[Musik
Bewegung und Sport

[Medien und Informatik

I [ o o
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Beurteilung durch die Sportlehrperson

Schule:
Name der Sportlehrperson
Mailadresse: Telefon:
Ort, Datum Unterschrift

Name der Schiilerin bzw. des Schiilers

zeigt sich im Sportunterricht hoch motiviert und leistungsbe-
reit.

Uberzeugt mit einer vorbildlichen Haltung und mit einem
dementsprechenden Auftreten.

Uberzeugt durch einen positiven und kooperativen Umgang
mit Mitschilern und Mitschilerinnen.

zeigt ein positives Konfliktverhalten.

verhalt sich diszipliniert und halt sich an Regeln sowie Ab-

machungen.
4 = erfillt hohe Anforderungen 2 = erfillt Grundanforderungen
3 = erfiillt erh6hte Anforderungen 1 = erflullt Grundanforderungen nicht

Prazisierungen oder Hinweise auf allféllige Auffalligkeiten im Sozialverhalten:

Sportschule Liechtenstein SEK I
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Beurteilung durch die Klassenlehrperson

Schule:
Name der Klassenlehrperson
Mailadresse: Telefon:
Ort, Datum Unterschrift

Name der Schiilerin bzw. des Schiilers

Motivation:
zeigt Freude am Lernen und ist interessiert am Unterricht.

Leistungsbereitschaft:
bemiiht sich um sorgféltiges Arbeiten und setzt sich hohe Ziele.

Selbststandigkeit:
kann Aufgaben selbsténdig beginnen und bis zum Ende durchfiihren und bewél-
tigt den Schulalltag selbstandig.

Durchhaltevermdgen:
bleibt an Herausforderungen dran und zeigt Beharrlichkeit.

Zuverlassigkeit:
erledigt Hausaufgaben und andere Aufgaben plinktlich und gewissenhaft.

Organisation:

organisiert Materialien und Arbeitsschritte strukturiert und behélt den Uberblick.

Zusammenarbeit:
arbeitet gut mit anderen zusammen, ist hilfsbereit und fair.

Umgang mit Riickmeldungen:
nimmt Rickmeldungen auf, reflektiert sein Handeln und setzt Verbesserungen
um.

Selbstvertrauen:
glaubt an sich, zeigt Initiative und traut sich auch Neues zu.

Verantwortungsbewusstsein:
Ubernimmt Verantwortung flir eigenes Verhalten, Handeln und Lernen.

Umgang mit Druck:
bleibt auch bei Stress oder Riickschlégen handlungsfahig.

4
3

erfillt hohe Anforderungen
erfillt erh6hte Anforderungen 1

Prazisierungen oder Hinweise auf allfallige Auffalligkeiten:

erfillt Grundanforderungen
erfillt Grundanforderungen nicht
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Erforderliche Beurteilungen durch abgebende Schule nur bei Quereinstieg
Im Falle eines Quereinstiegs in die 2., 3. oder 4. Klasse der Sportschule ist folgende Beurteilung durch die Klas-
senlehrperson der abgebenden Schule auszufiillen und durch die Erziehungsberechtigten fristgerecht bis 16. Marz
der Sportschule zuzustellen oder dem Bewerbungsdossier des Sportverbands beizulegen.

Beurteilung der liberfachlichen Kompetenzen
durch die Klassenlehrperson

Schule:
Name der Klassenlehrperson
Mailadresse: Telefon:
Ort, Datum Unterschrift

erfillt

Name der Schiilerin bzw. des Schiilers

Grundanforderungen nicht
erhdhte Anforderungen

Grundanforderungen
hohe Anforderungen

Personale Kompetenzen

- kennt eigene Fahigkeiten und nutzt sie
- bewaltigt das Lernen und den Schulalltag selbstandig

- reflektiert und verfolgt eigene Ziele und Werte

Soziale Kompetenzen

- tauscht sich mit anderen aus und arbeitet zusammen
- benennt Konflikte und sucht nach Lésungen

- erlebt Vielfalt als bereichernd und anerkennt Gleichberech-

tigung

Methodische Kompetenzen

- drlickt sich sprachlich vielfaltig aus
- sucht, bewertet, verarbeitet und prasentiert Informationen

- plant und reflektiert das eigene Lernen und Arbeiten

zudem ist einzureichen:
Semesterzeugnis 1. Semester des aktuellen Schuljahres
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